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Radrundreise Costa Rica Cross Over
15 Highlights in 14 Tagen

Geflihrte Gruppentour von
Sprachcaffe Reisen GmbH

h £ Qe

# 210034

&6 Tourenrad-Tour

B 14 Tage / 13 Nachte

Unterkunft: Hotel, Pension oder Haus
Etappenlange: 16 bis 43 km
Teilnehmerzahl: 4 bis 16

Kindertauglich: nein
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Fir alle Radfahrer, Abenteurer und Naturliebhaber: Einmal vom turbulenten San José durch dichtbewachsenen
Regen- und mystischen Nebelwald, zu drei rauchenden, ascheschleudernden Vulkanen, einer davon zéhlt zu den
aktivsten der Welt, weiter an die paradiesische Kiiste und wieder zurlick. Dabei legen Sie einige Kilometer mit dem
Rad zuriick. Auf der 14-tagigen Radrundreise durch Costa Rica erleben Sie die verschiedenen Naturschutzgebiete
Costa Ricas hautnah. Am Arenal Vulkan und im Monteverde Nebelwaldreservat kénnen Sie dabei aus zahlreichen
Aktivitaten diejenigen auswahlen, die Sie am meisten interessieren. Am Strand von Samara, einem der Héhepunkte
dieser Tour, konnen Sie relaxen und im Pazifik baden. AnschlieBend geht es tiber Cartago mit dem Rad auf den
Vulkan Irazd und nach Tucurrique. GenieBen Sie die Landschaft und finden Sie heraus, was Pejibaye ist! Die genaue

Reiseroute finden Sie im Reiseverlauf.

Sie kdnnen sich unter Costa Rica nicht so recht etwas vorstellen? Nachdem Sie diese Tour hinter sich haben, sind Sie
Experte auf dem Gebiet! Hautnah und aktiv reisen Sie durch das mittelamerikanische Land, wobei Sie einige
Teilstrecken mit dem Rad zurlicklegen. Dabei werden Sie von einem deutschsprechenden Reiseleiter begleitet. Fir
verschiedenartige Aktivititen wie raften, wandern, reiten oder Ahnliches bleibt geniigend Zeit. Erfahren Sie mehr

dazu im Reiseverlauf.

Diese Highlights erwarten Sie auf der Reise:

Nationalpark Arenal Volcano

- Nationalpark im Norden Costa Ricas
- Aktivster Vulkan des Landes
- Beliebt bei Ornithologen

Playa Samara

- Attraktiver Badestrand
- Sportfischen, Schnorcheln, Tauchen

- Isla Chora als Tierparadies

Nebelwaldreservat Monteverde

- Ca. 10.000 Hektar gro3es Schutzgebiet
- Mysterioser Nebelwald

- Zipline Canopy & Hangebriicken

Reiseverlauf
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1. Tag San José

Dieser Tag ist fur lhre Ankunft reserviert. Checken Sie im Hotel ein und wenn Sie noch etwas Zeit haben, machen
Sie doch einen Spaziergang im Zentrum der Stadt. Beobachten Sie die Einheimischen bei ihren alltaglichen
Tatigkeiten oder durchstreifen Sie das Stadtviertel Amon. Denkbar ist auch ein Besuch des Jade-, Gold- oder
Nationalmuseums.

Hotel in San Jose, 3* Niveau

2. Tag San José - La Fortuna

Um 8:00 Uhr treffen Sie lhren Reiseleiter und starten dann Ihre Reise durch Costa Rica. Erste Station lhrer Reise ist
die Region Arenal, genauer gesagt die Stadt Fortuna de San Carlos. Sie liegt am FulRe des aktiven Vulkans Arenal.
Von dort aus unternehmen Sie eine Fahrrad-Tour durch den tropischen Regenwald und besuchen einen Wasserfall.
Am Abend kénnen Sie im Hotel entspannen.

10 km Hotel in La Fortuna, 2,5* Niveau F

3. Tag La Fortuna

Fortuna de San Carlos ist bei Touristen sehr beliebt. Der Ort eignet sich ideal als Ausgangsbasis fiir Aktivitaten in
der Region. AuBBerdem gibt es viele Restaurants und Bars, in denen man die Abende verbringen kann. Was Sie am
heutigen Tag unternehmen, dlirfen Sie frei entscheiden: Ob Reiten, River-Rafting, Abseiling, Canopy-Touren oder
ein Besuch der Thermalquellen - Ihr Reiseleiter hilft Ihnen bei der Buchung. Absolutes Highlight: eine Tour zum
Nationalpark Vulkan Arenal. (Aktivitdten nicht inklusive) Erst am Nachmittag ist wieder Programm in der Gruppe
vorgesehen. Gegen 17 Uhr werden Sie zu einer Zufluchtsstatte fiir Frosche radeln und eine Nachtwanderung
unternehmen. Dabei erfahren Sie mehr Uber die nachtaktiven Tiere. Der Bus wird Sie zuriick zum Hotel bringen.

6km Hotel in La Fortuna, 2,5* Niveau F

4. Tag La Fortuna - Monteverde

Heute werden Sie zunachst mit einem Boot liber den Arenal See gebracht bis nach Viejo Arenal. AnschlieBend
besteigen Sie die Fahrrader und werden ca. 16 km entlang des Sees bis nach Tronadora radeln. Die Radtour dauert
in etwa 2 Stunden. Ab hier werden Sie mit dem Bus die steilen StraBen bis zu lhrem Hotel nach Monteverde fahren

16 km Hotel in Monteverde, 3* Niveau F

5. Tag Monteverde

Am Morgen radeln Sie zunachst durch die hligelige Landschaft Monteverdes bis zum Bosque Eterno de los Nifios. In
diesem privaten Reservat kénnen Sie viele Tiere in ihrer natlirlichen Umgebung beobachten. AnschlieBend radeln

Sie weiter zum Colibiri Garten. Auf dem Weg besteht die Moéglichkeit an der beriihmten Kasefabrik zu halten. Nach
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Ilhrer Riickkehr ins Stadtchen steht Ihnen der Nachmittag zur freien Verfliigung. Unternehmen Sie doch eine
Wanderung im Monteverde Nationalpark, durchstreifen Sie den Nebelwald auf den Hangebriicken oder gehen Sie
auf das Abenteuer Ziplining.

10 km Hotel in Monteverde, 3* Niveau F

6. Tag Monteverde - Samara

Es geht vom Landesinnern an die Pazifikkliste. Nach den aktiven letzten Tagen kénnen Sie heute am Strand
entspannen. Samaras langer, weiBer Sandstrand ist hervorragend zum Relaxen und Baden geeignet. Auch Surfen
und Tauchen ist méglich. Statten Sie den Backereien Los Argentinos oder Bohemia einen Besuch ab und naschen Sie

leckeres Geback. Hotel in Samara, 3* Niveau F

7. Tag Samara

Heute steht eine Radtour entlang der Kiiste Costa Ricas auf dem Programm. Die abenteuerliche Fahrt tiber
unbefestigte StraBen wird durch die faszinierende Kiistenlandschaft mehr als wett gemacht. An manchen Stellen
eroffnet sich Ihnen ein toller Blick auf den Ozean. Einen Stopp legen wir im Schutzgebiet Camaronal ein.
Verschiedene Meeresschildkroten wie die Lederschildkrote, die Oliv-Bastardschildkrote und die Karettschildkrote
finden hier Zuflucht vor Nestraub. Weiter geht es zum Strand Playa Carrillo, wo Sie ein Bad im Meer nehmen
kdnnen, und dann zurlick nach Samara.

18 km Hotel in Samara, 3* Niveau F

8. Tag Samara

Am friihen Morgen machen Sie sich mit dem Fahrrad auf den Weg zum Ostional Wildlife Reservat, wo Sie zu
bestimmten Jahreszeiten am Strand Schildkréten beobachten konnen. Nachmittags eroffnen sich zahlreiche
Moglichkeiten: Entspannen Sie am Strand von Samara oder verbringen Sie die Zeit mit Sportfischen, Schnorcheln
oder einem Ausflug zur Isla Chora, die nicht nur Vogelkundige begeistert.

35 km Hotel in Samara, 3* Niveau F

9. Tag Samara - Cartago

Nach einem entspannten Vormittag in Samara bringt Sie der Bus zu lhrem Hotel in Cartago. Die Universitatsstadt
liegt unweit von San José in der Nahe des Vulkans Irazu. In Cartago befindet sich Costa Ricas wichtigste Kirche die
Basilica de Nuestra Sefora de Los Angeles, deren Griindung auf eine Legende aus dem Jahre 1635 zuriickgeht. Da
es heute bereits zu spat ist fir eine Besichtigung Cartagos und der Kirche, wird dies an Tag 13 |hrer Reise
nachgeholt.

Hotel in Cartago, 2,5* Niveau F
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10. Tag Cartago

Am Morgen geht es mit dem Bus auf in die Tierra Blanca de Cartago, auf den Vulkan Irazd. Dort oben ist es deutlich
kihler als auf lhrer bisherigen Reise. Der vulkanische Boden eignet sich hier hervorragend fiir den Anbau von
Gemise. Der Vulkan selbst weist nur sparliche Vegetation auf. Wenn das Wetter mitspielt, knnen Sie einen Blick
auf den Krater erhaschen. Am Nachmittag bringt uns der Bus nach Pacayas, von wo es mit dem Fahrrad weiter geht.
Der Weg fiihrt uns durch die Dérfer Cervantes und Cachi am Lago de Cachi bis zu den Ruinen von Ujarras. Schauen
Sie sich die Uberreste der ersten gemauerten Kirche Costa Ricas an, bevor es mit dem Bus zuriick geht.

21 km Hotel in Cartago, 2,5* Niveau F

11. Tag Cartago - Turrialba

Heute geht es nach Turrialba. Von Cartago bis nach Pacayas werden Sie im Bus gebracht und dann geht es weiter
mit dem Fahrrad bis zum Nationalmonument Guayabo. Das Kulturdenkmal an den Hangen des Vulkans Turrialba ist
die grote archiologische Statte des Landes. Skulpturen und Felszeichnungen, Aquadukte sowie Zisternen zeugen
von einer Besiedelung vor rund 1000 Jahren. Sie radeln durch dichten, immergriinen Wald, der Zuflucht fir viele
Vogelarten wie Tukan und Specht bietet. Zum Hotel zuriick geht es dann mit dem Bus.

25 km Hotel in Turrialba, 2* Niveau F

12. Tag Turrialba - Tucurrique - Turrialba

Durch idyllische Landschaften mit zahlreichen Fliissen fahren Sie in die kleine Ortschaft Tucurrique. Die Spezialitat
hier ist die Pejibaye, auf Deutsch Pfirsichpalme, die in zahlreichen Speisen verarbeitet wird. Kaufen Sie sie entweder
frisch auf dem Markt (ausgesprochen wird sie "pay-hee-by-yay") oder probieren Sie eines der vielfiltigen Gerichte.

25 km Hotel in Turrialba, 2* Niveau F

13. Tag Turrialba - San José

Mit der Fahrt zurilick nach San José geht lhre Reise durch Costa Rica ihrem Ende entgegen. Auf dem Weg nach San
Jose machen Sie nochmal einen kurzen Stopp in Cartago fir eine Stadtflihrung und eine Besichtigung der Basilica de
Nuestra Sefora de Los Angeles. Nutzen Sie spater noch die letzten Stunden fiir eine Erkundung der Hauptstadt und
erstehen Sie letzte Mitbringsel flir Zuhause.

Hotel in San Jose, 3* Niveau F, A

14. Tag Abreise

Adios Costa Rica! Leider ist Ihre Radreise hier schon zu Ende. Verabschieden Sie sich von lhren neuen Freunden und
packen Sie Ihren Koffer voll mit Souvenirs. Ein Transfer bringt Sie zum Flughafen San José (optional).

Selbstverstandlich kénnen Sie auch einen Anschlussaufenthalt anhdangen.
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Tag 14: Abreise

Adiés Costa Rica! Leider ist lhre Radreise hier schon zu Ende. Verabschieden Sie sich von lhren neuen Freunden und
packen Sie lhre Koffer voll mit Souvenirs. Ein Transfer bringt Sie zum Flughafen San José. Selbstverstandlich kénnen
Sie auch einen Anschlussaufenthalt anhangen.

Verpflegung: Frihstiick

Wichtige Informationen

- Mindestteilnehmerzahl: 4 Personen

- Maximale GruppengrofRe: 16 Personen

- Visa- und Einreisebestimmungen, Impfvorschriften und allgemeine Informationen zu Land und Leuten in Costa Rica
- Infos zu lhrer Radreise, wie z.B. zu den Fahrradern und der Ausstattung

- Alleinreisende kdnnen nach Wunsch mit gleichgeschlechtlichen Reisenden in einem Doppelzimmer untergebracht
werden

- Fir den Fall, dass kein Mitreisender fiir die Doppelzimmerbuchung verfiigbar ist, ist der Einzelzimmerzuschlag zu
entrichten

- Sollten Sie auf Ihrer Reise einen Inlandsflug in Anspruch nehmen, buchen wir Ihnen diesen gerne dazu
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Leistungen

e 13 Ubernachtungen inklusive Friihstiick
e Ausfliige wie beschrieben
e Alle beschriebenen Transfers im klimatisierten Kleinbus

e deutschsprechende Reiseleitung sowie lokale Guides

Zusatzkosten

e EZZ Jan-April auf Anfrage, Mai-Oktober auf Anfrage EUR
e Flug ab/an Deutschland (Preise auf Anfrage)

e Trinkgelder

o fakultative Ausfliige

e Reiseversicherung

e Transfer in & out

e Optionale Leistungen

e Transfer IN/OUT optional: Flughafen San José - Hotel San José, Hotel San José - Flughafen San José ONE
WAY Preis pro Transfer: 50 EUR (1-3pax); 64 EUR (4-5pax)

Anreise und Basis-Preise 2024

auf Anfrage  01.01. bis 31.12.2024 (auf Anfrage)
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